ESSATLA
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U LICENCIATURA EM OSTEOPATIA
Ano letivo 2021 — 2022
12 ANO — 22 SEMESTRE

Inicio das Aulas: 07/03/ 2022
Fim das Aulas: 25/06/2022

Interrupcao letiva - Férias da P4scoa: de 11 a 16 de Abril de 2022

Unidades Curriculares e Docentes

Unidades Curriculares Docentes

Anatomia Il Jodo Moita

Fisiologia Il Ana Pires

Biomecanica e Cinesiologia Jodo Moita/ Sérgio Gongalves
Educacdo e Promog¢do da Saide Cristina Sousa

Bioética Cristina Sousa

Alexandre Nunes/ Fatima

Modelos Osteopaticos da Disfungdo Somadtica .
Florindo

Técnicas de Avaliagdo e Intervengdo Il (TAI II) Carlos Mendes

Observacgoes:

— As aulas de Técnicas de Avaliagdo e Intervencgdo | (TAl Il) terdo lugar nas Salas de Prdticas do edifico
Afonso Barros;

- Asaulas TP terdo lugar na sala 8;

- Todas as aulas serdo lecionadas em formato presencial salvo quando indica¢do em contrdrio no
hordrio;
Eventuais alteragées que possam surgir ao hordrio serdo comunicadas tdo breve quanto possivel via
Moodle pelos responsdveis das Unidades Curriculares e/ou Coordenagdo de Curso.



MARCO 2022

SEMANA 1
. Segunda Terca Quarta Quinta Sexta » Sabado
Horario 07/03 08/03 09/03 10/03 11/03 Horario 12/03
18:00 - 18:30 09:00 - 09:30
.30 — 19: Educagdo e
Q8. SUMLE00 Anatomia Il cagdo e 09:30 - 10:00
Promogdo da Saude
.00 — 19: isi i Jodo Moit e
220001030 Fisiologia Il odo Motta Cristina Sousa 10:00 - 10:30
Modelos Modelos
Ana Pires . Osteopticos da Osteopaticos da
19:30 - 20:00 Anatomia Il Disfuncdo Somatica 10:30 — 11:00 Disfun¢do Somaticaf
Jodao Moita . .
20:00 — 20:30 Alexandre Nunes 11:00 - 11:30 Fatima Florindo
20:30 - 21:00 o . a9,
Biomecénica e Bioética online 11:30 - 12:00
Cinesiologia Cristina S
.00 — 21- ristina Sousa .00 - 12:
21:00 - 21:30 Biomecanica e 12:00 - 12:30
) ] Jodo Moita Cinesiologia
21:30 - 22:00 12:30 - 13:00
Jodao Moita
22:00 - 22:30
22:30 - 23:00
SEMANA 2
. Segunda Terca Quarta Quinta Sexta . Sabado
Horario 14/03 15/03 16/03 17/03 18/04 Horario 19/03
18:00 - 18:30
18:30 - 19:00 Anatomia Il . Edufacjose ¥
Fisiologia Il romogdo da Saude 09:00 - 13:00
19:00 - 19:30 Jodo Moita L
Ana Pires Cristina Sousa
19:30 - 20:00 Anatomia Il TAll TAIN
Jodo Moita Carlos Mendes Carlos Mendes
20:00 - 20:30
20:30 - 21:00 . As Bioética
Modelos Bg:":‘i:;r:‘:;e 14:00 - 18:00
21:00-21:30 | Osteopaticos da g Biomecanica e Cristina Sousa
Disfungdo %0 Moi Cinesiologi
21:30 - 22:00 Somatica Jodo Moita inesiologla
Fatima Florindo| Jodo Moita
22:00 - 22:30
22:30 - 23:00
SEMANA 3
. Segunda Terga Quarta Quinta Sexta » Sabado
Horario 21/03 22/03 23/03 24/03 25/03 Horario 26/03
18:00 - 18:30 09:00 - 09:30
. Educagdo e
18:30 - 19:00 Anatomia ll ~ . q .
Promogdo da Saude 09:30 - 10:00
Fisiologia Il Jodo Moita Fisiologia Il
19:00 - 19:30 Cristina Sousa 10:00 - 10:30
Ana Pires Anatomia Il Ana Pires
19:30 - 20:00 10:30 - 11:00
Joao Moita
20:00 — 20:30 11:00-11:30
20:30 - 21:00 e 11:30 - 12:00
Biomecanica e Bioética
21:00 - 21: Cinesiologia .
00 30 g Biomecanica e Cristina Sousa 12:00 - 12:30
Jo3o Moita Cinesiologia
21:30 - 22:00 12:30 - 13:00
Jodo Moita
22:00 - 22:30

22:30 - 23:00




SEMANA 4

. Segunda Terca Quarta Quinta Sexta . Sabado
Horario 28/03 29/03 30/03 31/03 01/04 Horario 02/04
18:00 - 18:30
18:30 — 19:00 . Educagdo e
Anatomia Il P 30 da Saud
Fisiologia Il romogdo da saude 09:00 - 13:00
19:00 - 19:30 Jodo Moita .
Ana Pires Cristina Sousa
19:30 — 20:00 Anatomia Il TAILN TALN
Jodo Moita Carlos Mendes Carlos Mendes
20:00 — 20:30
20:30 - 21:00 s gl
. A: Bioética
Modelos Bg:;:;r(‘,'c;e 14:00 - 18:00
21:00 - 21: A4 i
00-21:30 Ost;'o;;atlc?s da g Biomecanica e Cristina Sousa
isfungdo . .
o Jodo Moita Cinesiologia
21:30 - 22:00 Somatica
L. ) Jodo Moita
Fatima Florindo|
22:00 - 22:30
22:30 - 23:00
ABRIL 2022
SEMANA 5
» Segunda Terga Quarta Quinta Sexta . Sabado
Horério 04/04 05/04 06/04 07/04 08/04 Horario 09/04
18:00 - 18:30
Educagdo e
Anatomia Il
18:30 — 19:00 3 Y
Promogao da Saude TSR
Fisiologia Il Jodo Moita -
19:00 — 19:30 Cristina Sousa
19:30 — 20:00 Ana Pires Anatomia Il TALIl TALIl
20:00 — 20:30 Jodo Moita Carlos Mendes Carlos Mendes
20:30 - 21:00 Biomecanica e Bioetica DGR
Cinesiologia Cristina S ’ ’
.00 - 21: ristina Sousa
210052130 Biomecanica e
Jodo Moita Cinesiologia
21:30 - 22:00
Jodo Moita
22:00 - 22:30
22:30 - 23:00
SEMANA --
. Segunda Terga Quarta Quinta Sexta . Sabado
Horario 11/04 12/04 13/04 14/04 15/04 D 16/04
18:00 - 18:30
18:30 — 19:00
19:00 - 19:30
19:30 — 20:00
v 4 v é
FERIAS DA PASCOA
20:30 - 21:00
21:00 - 21:30
21:30 - 22:00
22:00 - 22:30
22:30 - 23:00




SEMANA 6

. Segunda Terca Quarta Quinta Sexta . Sabado
LI 18/04 19/04 20/04 21/04 22/04 AT 23/04
18:00 - 18:30 09:00 - 09:30
.30 — 19: ., Educagdo e
d8:300g19:00 Anatomia Il cagao e 09:30 - 10:00
Promogdo da Saude
.00 — 19: Jodo Moita .
- CURD:SC Fisiologia Il Cristina Sousa 10:00 - 10:30
19:30 — 20:00 Ana Pires ) Modelos Osteopaticos i ]
Anatomia Il da Disfungio Somética 10:30 - 11:00
20:00 - 20:30 Jodo Moita Alexandre Nunes 11:00 - 11:30
20:30 - 21:00 .. online ) ]
Biomecanica e Bioetica 11:30 - 12:00
Cinesiologia Cristina S
21:00 - 21:30 fistina Sousa ) .
~ . Biomecanica e 12:00-12:30
Joao Moita . .
Cinesiologia
21:30 — 22:00 RS X
Jodao Moita
22:00 - 22:30
22:30 - 23:00
SEMANA 7
» Segunda Terca Quarta Quinta Sexta . Sabado
Horario 25/04 26/04 27/04 28/04 29/04 Horario 30/04
18:00 - 18:30 09:00 —09:30
. Educagdo e
18:30-19: Anat 1] o ,
8:30 - 19:00 natomia Promogdo da Satude 09:30 - 10:00
Jodo Moita o
19:00 — 19:30 Cristina Sousa 10:00 - 10:30
20— 70 . TALNl
19:30 - 20:00 Anatomia Il 10:30 - 11:00 Modelos
FERIADO Jodio Moita Carlos Mendes Osteopticos da
20:00 - 20:30 11:00 - 11:30 Disfungdo
NACIONAL o Somatica
20:30 - 21:00 Biomecanica e Bioética 11:30-12:00
Cinesiologia Alexandre Nunes
21:00 - 21:30 8 Biomecanica e Cristina Sousa 12:00 -12:30
21:30 — 22:00 Jodo Moita Cinesiologia 1230 - 1300 online
Jodo Moita
22:00 - 22:30
22:30 - 23:00
MAIO 2022
SEMANA 8
i Segunda Terca Quarta Quinta Sexta . Sabado
Horario 02/05 03/05 04/05 05/05 06/05 Horario 07/05
18:00 - 18:30 09:00 - 09:30
Educagdo e
18:30 — 19:00 Q g
Promog3o da Satde 09:30 - 10:00
Fisiologia Il
19:00 - 19:30 Fisiologia Il Cristina Sousa 10:00 — 10:30
Ana Pires
19:30 - 20:00 i . . q
Ana Pires Anatomia Il 10:30 - 11:00
20:00 - 20:30 Joao Moita 11:00 - 11:30
20:30 - 21:00 Bioética 11:30 - 12:00
Anatomia Il Cristina Sousa
21:00 - 21:30 Biomecanica e 12:00 - 12:30
Jo3o Moita Cinesiologia
21:30 - 22:00 12:30-13:00
Joao Moita
22:00 - 22:30

22:30 - 23:00




SEMANA 09

. Segunda Terca Quarta Quinta Sexta . Sabado
Horario 09/05 10/05 11/05 12/05 13/05 Horario 14/05
18:00 - 18:30
ST Educagdo e
’ : Modelos Promogio da Satde . .
Osteopaticos da 09:00 - 13:00
19:00 — 19:30 Fisiologia Il | Disfungdo Somtica Cristina Sousa
19:30 - 20:00 P Fatima Florindo
Ana Pires Anatomia Il TALN TALN
20:00 - 20:30 Jodo Moita Carlos Mendes Carlos Mendes
20:30 - 21:00 Bioética
14:00 - 18:00
21:00 - 21:30 Anatomia Il Cristina Sousa
Biomecanica e
Jo3o Moita Cinesiologia
21:30 - 22:00
Jodo Moita
22:00 - 22:30
22:30 - 23:00
SEMANA 10
» Segunda Terca Quarta Quinta Sexta . Sabado
Horario 16/05 17/05 18/05 19/05 20/05 Horario 21/05
18:00 — 18:30 09:00 - 09:30
Educagdo e
18:30 — 19:00 . .
Promogao da Saude 09:30 - 10:00
] . Fisiologia Il .
19:00 - 19:30 Modelos Cristina Sousa 10:00 - 10:30
Ana Pires pStEOPatICOS da Anatomial ll Anatomia Il
19:30 - 20:00 Disfungdo Somatica 10:30 — 11:00 Modelos
L . Jodo Moita Jodo Moita Osteopéticos da
20:00 - 20:30 Fatima Florindo 11:00 - 11:30 Disfuncio
& o Somatica
20:30 - 21:00 Alexandre Nunes Bioética 11:30-12:00
Alexandre Nunes
21:00 - 21:30 Biomecanica e Cristina Sousa 12:00 - 12:30
21:30 - 22:00 Cinesiologia 1230 - 1300 online
Jodo Moita
22:00 - 22:30
22:30 - 23:00
SEMANA 11
. Segunda Terga Quarta Quinta Sexta . Sabado
Horario 23/05 24/05 25/05 26/05 27/05 Horario 28/05
18:00 - 18:30
Educagdo e
18:30 - 19:00 Promogdo da Saude
Biomecanica e 09:00 — 13:00
inaci i Cristina Sousa
19:00-19:30 | Fisiologia Il Cinesiologia
. Sérgio Gongalves online
Ana Pires .
19:30 - 20:00 Anatomia Il TAL I
Jodo Moita Carlos Mendes
20:00 - 20:30
Modelos
20:30 — 21:00 Osteopaticos da
Disfungao Somatica 14:00 - 18:00
21:00 - 21:30 Anatomia Il . A
B|<?mef:an|c'a € | Alexandre Nunes
. 3 Cinesiologia
21:30 - 22:00 Jodo Moita
) online
Sérgio Gongalves
22:00 - 22:30

22:30 - 23:00




JUNHO 2022

SEMANA 12
. Segunda Terca Quarta Quinta Sexta . Sabado
Horario 30/05 31/05 01/06 02/06 03/06 Horario 04/06
18:00 - 18:30 09:00 - 09:30
TR Educagdo e
. ) Biomecinica e Promogdo da Saude 09:30 — 10:00
Cinesiologia
19:00 - 19:30 Fisiologia Il Cristina Sousa 10:00 - 10:30
19:30 - 20:00 . Sérgio Gongalves
g i Ana Pires Anatomia Il 10:30 - 11:00
20:00 - 20:30 Jodo Moita 11:00-11:30
20:30 - 21:00 11:30 - 12:00
Fisiologia Il
21:00 - 21:30 Anatomia Il . .
Biomecanica e Ana Pires P =T
Jo3o Moita Cinesiologia
21:30 - 22:00 12:30-13:00
Sérgio Gongalves
22:00 - 22:30
22:30 - 23:00
SEMANA 13
» Segunda Terga Quarta Quinta Sexta . Sabado
Horario 06/06 07/06 08/06 09/06 10/06 Horario 11/06
18:00 - 18:30 09:00 - 09:30
T Educagdo e
’ ’ Promogio da Saude 09:30 - 10:00
19:00 - 19:30 Cristina Sousa 10:00 - 10:30
19:30 - 20:00 Anatomia Il 10:30 - 11:00
20:00 - 20:30 FERIADO Jodo Moita 11:00 - 11:30
FERIADO NACIONAL T
MUNICIPAL
20:30 - 21:00 Modelos 11:30-12:00
Osteopaticos da
21:00-21:30 H 5 .00 -12:
Izlsfu[\g‘ao Biomecanica e 12:00 - 12:30
omatica Cinesiologia
21:30 - 22:00
. . 12:30-13:00
Fatima Florindo Sérgio Gongalves
22:00 - 22:30
22:30 - 23:00
SEMANA 14
» Segunda Terca Quarta Quinta Sexta . Sabado
Horario 13/06 14/06 15/06 16/06 17/06 Horario 18/06
18:00 — 18:30 09:00 - 09:30
18:30 — 19:00 Biomecanica e 09:30 - 10:00
Cinesiologia
19:00 - 19:30 10:00 - 10:30
Sérgio Gongalves .
19:30 - 20:00 Anatomia ll 10:30 - 11:00
20:00 — 20:30 Jodo Moita 11:00 - 11:30
FERIADO
20:30 - 21:00 NACIONAL 11:30-12:00
21:00 - 21:30 019
Anatomia Il Bi As L2 00230
iomecanica e
q . Cinesiologia
21:30 - 22:00 Jo3o Moita B 12:30 - 13:00
Sérgio Gongalves
22:00 - 22:30
22:30 - 23:00




SEMANA 15

Segunda Terca Quarta Quinta Sexta Sabado
LI 20/06 21/06 22/06 23/06 24/06 AT 25/06
18:00 - 18:30 09:00 - 09:30
18:30 - 19:00 Educagdo e 09:30 - 10:00
Biomecanica e Promogio da Satide : .
. . Cinesiologia
19:00 - 19:30 Cristina Sousa 10:00 - 10:30
Sérgio Gongalves
19:30 - 20:00 Anatomia Il 10:30 - 11:00
20:00 - 20:30 Jo&o Moita 11:00 - 11:30
20:30 - 21:00 11:30-12:00
21:00 - 21:30 Anatomia ll 12:00-12:30
Biomecanica e : i
Jodo Moita Cinesiologia
21:30 - 22:00 12:30-13:00
Sérgio Gongalves
22:00 - 22:30

22:30 - 23:00




